
 

Planning de la semaine du 21 au 25 Février Thème : LES 5 SENS 
 

 Lundi 
21 Février 

Le goût 

Mardi 
22 Février 

La vue et l’ouïe 

Mercredi 
23 Février 
Le toucher 

Jeudi 
24 Février 
L’odorat 

Vendredi 
25 Février 

Tous les sens 

-6ans 
Activités autour du goût : 

- kim Gout 

- pâtisserie 
 

Activités autour de la vue 
et de l’ouïe : 

- blind test audio et visuel 

autour des animaux 

- création de cartes animaux 

 

Journée à la neige 

 

Activités autour de l’odorat : 
- « trouvez les odeurs » 

 

Grand jeu : 
Olympiades des 5 sens 

+6ans 
Activités autour du goût : 
- « trouvez les bons gâteaux » 

- pâtisserie 
 

Activités autour de la vue 
et de l’ouïe : 

- blind test audio et visuel 

autour des animaux 

- création d’une affiche 

 

Journée à la neige 

Activités autour de l’odorat : 
- « trouvez les odeurs » 

 
 

Grand jeu : 
Olympiades des 5 sens 

repas repas repas repas repas repas 

-6ans 

sieste sieste Journée à la neige sieste sieste 

+6ans 

Jeux 
Jeux 

Parcours de motricité en 
aveugle 

Journée à la neige 
Jeux 

Fabrication de slime etc. 
Jeux 

 


